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Certifications - Monitorat d’Equitation Option Equitation Western 

UC1 

Bloc 1.A 
Entretien et sécurisation de 
la structure équestre 

Contrôle continu TUTEUR – Entretien et sécurisation de la structure équestre 

Bloc 1.2 
Contribuer à l’accueil, 
l’animation et la promotion 
de la structure équestre 

Rapport d’expérience 20 pages : expose les activités réalisées et les compétences 
développées dans les domaines de  
- l’accueil des différents publics 
- l’animation de la structure 
- la promotion de la structure 
Soutenance (15 minutes) + Entretien (15 minutes). 

UC2 

Bloc 2.A 
Concevoir un dispositif 
pédagogique adapté aux 
caractéristiques des 
pratiquants de la structure 
en respectant les impératifs 
de sécurité 

Dossier pédagogique : 
 
4 progressions pédagogiques 
- au moins un public enfant et un public adulte 
- préparation aux galops fédéraux Western 
- chaque progression comprend au moins 3 séances s’adressant à un même groupe 
 
Les progressions portent sur 
- pratique équestre à pied 
- pratiquants débutants 
- pratiquants Galops 2 à 4 
- pratiquants Galops 5 à 7 
 
Entretien (20 minutes). 

Bloc 2.B 
Enseigner l’équitation 
western 

Conduite d’une séance d’enseignement (3 à 5 cavaliers préparant les Galops 
Western 1 à 7) 
 
Préparation + aménagement de l’aire de travail + prise en charge des cavaliers – 1 
heure 
Séance d’enseignement – 20 minutes 
Entretien avec le jury – 10 minutes 

UC3 

Bloc 3.A 
Assurer les soins journaliers 
et périodiques des équidés 

Contrôle continu TUTEUR 

Bloc 3.B 
Assurer le travail, la 
préparation et le suivi de la 
cavalerie d’école 

Détente préalable 
Séance de travail d’un équidé : 
- Présentation des difficultés techniques et diagnostic de l’équidé, formulation des 
objectifs de travail (10 minutes) 
(Dans une discipline Western FFE, difficulté de niveau Amateur 2 minimum) 
- Travail commenté (10 minutes) 
Entretien (10 minutes) 

 


